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К А К В О  Е  Е К О Ц Е Н Т Р И Ч Н А Т А  Г Р А Д И Н А ?



ФОНДАЦИЯ ЕКОЦЕНТРИК

Германската фондация за
околна среда (DBU)
Проект "Достъп до добра храна" 

Екипът на Солидарната мрежа
на Вкусните образователни
градинки към Фондация
"ЗАЕДНО - общуване за подкрепа
и развитие"

ЕКОцентричните Градини 
са част от проект “КонсУмувай: Х
като храна” на: 

и се реализират благодарение на
финансовата подкрепа на 

и експертната подкрепа на 

Повече информация  може да
намерите на http://konsumuvai.org



Е К О Ц Е Н Т Р И Ч Н А Т А  Г Р А Д И Н А :

Вкусна градинка

Растяща класна стая 

Биоградина

Пермакултурна ферма

Опитно поле

Градина за градско земеделие

Солидарна градина

Общностна градина

Градина "Пчелен рай"

Хранителна гора

Гора-градина

Градина мандала... и много други

Интензивна ЕКОСИСТЕМА с висок
индекс на биоразнообразието, която
представя нагледно хармоничната

връзка на човека с природата. 

Има висока екологична,
образователна и социална стойност. 

Създадена е с ЦЕЛ да генерира
ИЗОБИЛИЕ от ресурси и условия за

ЖИВОТ - хранителни вещества,
подслон, енергия, уроци, радост за

ВСИЧКИ. 
Няколко кашпи на терасата
100 - 300 кв.м. с лехи
цяло поле или гора

ИМА МНОГО ИМЕНА:

ИМА ВСЯКАКВИ РАЗМЕРИ







Е К О Ц Е Н Т Р И Ч Н А Т А
Г Р А Д И Н А  Е :

Интензивна и продуктивна ЕКОСИСТЕМА

с висок индекс на биоразнообразието, която е изградена

от нас хората, в партньорство и хармония с природата. 

Дизайнът, създаването и развитието на Екоцентричната градина,

са базирани на ЕКО-центрично съзнание, което включва познаване

и прилагане на основни Етики, Принципи и Техники на Дизайнът за

устойчив начин на живот (Permacuture Design).



Ц Е Л Т А  Н А
Е К О Ц Е Н Т Р И Ч Н А Т А  Г Р А Д И Н А  Е :

!  Д А  Г Е Н Е Р И Р А  И З О Б И Л И Е   !

красота, хармония, здраве
уроци и опитност по безброй теми
умения за работа в екип
солидарна общност
положителни емоции
добродетели
и радост за ВСИЧКИ сетива и душата

Създаваме Е-градина с цел да генерираме ИЗОБИЛИЕ на много нива:

Е-Градина осигурява пълноценни условия за живот - подслон, храна, вода,
въздух, химични вещества, на безброй и най-различни елементи от цялата
екосистема (хора, растения, насекоми, червей, микроорганизми и много други). 

У Р О Ц И ,  В Д Ъ Х Н О В Е Н И Е  И  Р А Д О С Т  З А  Н А С  -  Х О Р А Т А

И З О Б И Л Н А  Р Е К О Л Т А  И  Ж И В О Т  З А  В С И Ч К И



В С Я К А
Е К О Ц Е Н Т Р И Ч Н А  Г Р А Д И Н А

Е  У Н И К А Л Н А ,
Н Е П О В Т О Р И М А

И  Л Ю Б И М А  !

...защото тя пряко отразява НУЖДИТЕ, МЕЧТИТЕ,
АВТЕНТИЧНОСТТА на конкретното място, на голямата

екосистема наоколо, и разбира се... 
на хората, които я създават!





Работа по създаване и грижи за Екоцентричната
радина, спонтанно разширява нашето съзнание и ни
вдъхновява да открием нови, много по-обширни и
високи хоризонти за личностно,  социално и
екологично развитие на всеки един от нас.

ВЕДНЪЖ СЪЗДАДЕНА,
ЕКОЦЕНТРИЧНАТА ГРАДИНА
ИМА ПОТЕНЦИАЛ
ДА СЕ РАЗВИВА УСТОЙЧИВО И ДА
ОСИГУРЯВА ИЗОБИЛИЕ ЗА ЖИВОТ,
ДАЛЕЧЕ НАПРЕД ВЪВ ВРЕМЕТО И
ПРОСТРАНСТВОТО!



В Ъ П Р О С И  И  О Т Г О В О Р И

Всички въпроси, идеи, впечатления, 
които имате, спокойно може да задавате във

ФБ групата по всяко време,
или на седмичните ни срещи
в сряда, в Zoom от 13.00 часа

или на е-мейл:
konsumuvai@gmail.com


